
 ГРАФИК ЗАЩИТ ПРЕМИИ RUSSIAN FITNESS AWARD за 2025

(2 этап, очные защиты)

Защиты пройдут 16 апреля 2026 в зале Omega Rooftop 

по адресу: г. Москва, Универмаг Цветной, Цветной бульвар 15с1, 7 этаж 

Если вы собираетесь пригласить своих коллег послушать защиты, это можно сделать 
двумя путями: 

- прийти очно в зал защит (участие бесплатное), необходима регистрация по ссылке: 
https://connecting-fitness.timepad.ru/event/3684822/

- посмотреть прямую трансляцию защит по ссылке: 
https://vkvideo.ru/video-166858857_456240204

Время Проект 
Категория Игроки отрасли

Федеральная сеть фитнес-клубов
9:10 DDX Fitness
9:20 Spirit.Fitness

Региональная сеть фитнес-клубов (до 10 действующих точек)
9:30 Геометрия фитнеса

Сеть фитнес студий (до 10 действующих точек)
9:40 МойТренер
9:50 Сеть студий джампинга Lady Jump

10:00 ФИТНЕСКВАРТИРА
Сеть фитнес студий (10+ действующих точек)

10:10 Сеть студий йоги YOGI ROOM
10:20 LEVITA
10:30 Студия растяжки и фитнеса You Stretch
10:40 Stretch House

Одиночный фитнес-клуб
10:50 Vitasport Wellness Club

11:00 Спортивный комплекс «Чемпион»

11:10 Фитнес-клуб «LVLUP»

11:20 Сильные люди

Одиночная фитнес-студия
11:30 Студия фитнеса «ZАРЯДКА» групповых и персональных тренировок, c 

индивидуальным подходом к каждому клиенту
11:40 Академия Плавания «Аквалогия»

Категория Специальные отраслевые номинации
Лучший социальный проект

11:50 Проект "Бежим за мечту - Ходить"

12:00 Семейный фитнес фестиваль
Инфлюенсер фитнес-индустрии

12:10 Логвина Яна
12:20 Астахова Юлия

https://vkvideo.ru/video-166858857_456240204
https://connecting-fitness.timepad.ru/event/3684822/


Открытие года в категории Фитнес-клуб
12:30 RCC Gym
12:40 Фитнес-клуб «LVLUP»
12:50 Территория Фитнеса Реутов-2
13:00 Spirit.Fitness Матвеевский

Открытие года в категории Фитнес-студия
13:10 Студия PILATESPACE
13:20 МойТренер Тагильская
13:30 Премиум студия пилатеса и йоги «Корпус»

Событие года
13:40 DDX Fitness FEST
13:50 «Стальной характер» — всероссийский мультиспортивный проект (серия 

мероприятий 2025 года)
Категория Партнеры и Контрагенты

Лучший поставщик фитнес-оборудования
14:00 Matrix Fitness

Лучший поставщик программного обеспечения для фитнеса
14:10 DexBee
14:20 1С:Фитнес клуб
14:30 Getloyalty

Лучший разработчик мобильного приложения для фитнеса
14:40 Mobifitness Тренер
14:50 FitStars

Лучший образовательный фитнес-продукт
15:00 Evotren
15:10 TRUE MOTION

Лучший бизнес-консультант/аналитик фитнес рынка
15:20 Система предиктивной аналитики и динамического управления маркетингом на 

основе авторских автоотчетов HAUNDS
15:30 FitnessData

Лучшее дизайн-бюро/дизайнер фитнес объекта
15:40 Мультиформатный проект Ludus
15:50 Spirit.Fitness Казань

Категория Специалисты. Персональная премия
Персональный тренер

16:00 Москвина Ольга
16:10 Власов Максим
16:20 Кошелева Мария
16:30 Миронович Дмитрий

Тренер групповых программ
16:40 Сушенцова Юлия
16:50 Бочтовая Елена.  Автор и основатель системы «ТОП ПО-РУССКИ».

17:00 Дёмина Ксения

17:10 Корявина Татьяна
Тренер детских программ

17:20 Тренер ВсегдаПрав® - {апгрейд жизни начинается здесь!}

17:30 Синичкин Михаил
Презентер

17:40 Чехова Наталия



Категория Менеджмент фитнес-клуба. Персональная премия
Управляющий/Генеральный директор

17:50 Зайцева Александра
18:00 Леонова Наталья
18:10 Худушин Максим
18:20 Пчельников Виктор

Фитнес-директор
18:30 Резанов Андрей
18:40 Дё Лилия
18:50 Курочкина Полина

Руководитель подразделения «Тренажерный зал»
19:00 Чернов Александр

Руководитель подразделения «Групповые программы»
19:10 Герасимова Юлия
19:20 Тарасова Мария
19:30 Королькова Юлия
19:40 Мануйлов Виталий

Руководитель подразделения «Детский клуб»
19:50 Тихомирова Галина
20:00 Козеева Анастасия
20:10 Желтякова Елизавета

Руководитель подразделения «Бассейн»
20:20 Макрушина Инесса
20:30 Ставицкая Валентина
20:40 Киреев Денис

Руководитель подразделения «Бойцовский клуб»
20:50 Узлян Авак
21:00 Лялина Татьяна

Руководитель подразделения «Отдел продаж»
21:10 Щелгачева Алена

Руководитель подразделения «Маркетинга и PR»
21:20 Софель Ирина
21:30 Курбатов Антон


